
  
AANBOD 2024  

ONLINE OUDERBIJEENKOMSTEN OVER SCHEIDEN 

Landelijk Contactpunt Ouderbijeenkomsten 
Goedendag,  
 
In 2024 presenteren wij opnieuw 20 Online Ouderbijeenkomsten voor ouders, ooit in 
2015 gestart en inhoud gekregen binnen de Raad voor de Kinderbescherming.  
 
De kosten voor deelname zijn 20 Online Ouderbijeenkomsten voor €200,- per 
gemeente per jaar voor dit maandelijkse, laagdrempelige en hoog gewaardeerde 
aanbod.  
 
Met het vragen van een minimale bedrage hopen we, naast de huidige 
deelnemende gemeenten, dat vele nieuwe gemeenten, het aantrekkelijk vinden om 
mee te doen. Hiermee vergroten we de landelijke dekking waardoor we meer (nog 
niet) gescheiden ouders in Nederland zullen bereiken.  
Met het minimaliseren van de kosten gaan we er vanuit dat dit bedrag voor u intern 
gemakkelijk te realiseren en te verantwoorden is. 
 
We nemen deze stap ook, omdat het onze vurige wens is dat het jaarlijks opnieuw 
afsluiten van overeenkomsten met de vele gemeenten in Nederland, substantieel 
minder kostbare tijd van ons gaat vragen. Deze verwachte tijdsbesparing en 
toename van interesse bij gemeenten rekenen we nu al door in ons aanbod. 
 
Met het verlagen van de kosten, nemen we natuurlijk een risico, maar we zijn een 
landelijk werkende organisatie en onze missie is: ‘Zo veel mogelijk gescheiden 
ouders in een zo vroeg mogelijk stadium, op een zo gemakkelijk mogelijke manier, 
informeren over wat een scheiding voor hun kind betekent.’  
Dit lukt niet zonder samenwerking met gemeenten en professionals. Voor ons is het 
daarom van belang dat ons aanbod voor zowel kleine als grote gemeenten,   
aantrekkelijk is en iedereen het, bij voorbaat, de investering waard vindt.  
 
Met dit aanbod krijgt u in 2024: 

- Een kosteneffectief product; 

- Een online hulpaanbod voor gescheiden ouders in uw gemeente; 

- Een product dat sinds 2015 hoog gewaardeerd wordt door ouders en 
professionals, zie www.ouderbijeenkomsten.nl/aanbod 

- Een laagdrempelig aanbod waar ouders online, anoniem en maandelijks 
aan kunnen deelnemen, live gepresenteerd door ervaren en SKJ-
geregistreerde presentatoren/jeugdhulpverleners. 

  
Hervormingsagenda Jeugd ’23-‘28 
Met het beschikbaar maken van ons aanbod, biedt u niet alleen hulp aan 
gescheiden ouders in uw gemeente, maar u zet tevens in op het behalen van een 
deel van de te behalen doelstellingen uit de Hervormingsagenda Jeugd 2023-2028. 
  
In haar toekomstvisie gaat het in paragraaf 1.2.2. over preventief werken en het 
inrichten van ‘een laagdrempelige publieke infrastructuur waarbij informatie en 
vragen van ouders over opvoeding en begeleiding van hun kinderen bespreekbaar 
en hanteerbaar worden gemaakt.’ En in paragraaf 2.1.2. gaat het over ‘het 
versterken van ouderschap’ 
 
Met dit plan voor meer landelijke dekking tegen lage kosten, bundelen we onze 
krachten en doen we waar decentraal georganiseerde zorg voor bedacht is: korte 
lijnen van gemeenten naar ouders en kosten efficiënt werken, dat door ons als 
landelijk werkende organisatie met dit digitaal aanbod mogelijk wordt gemaakt.  
 
Graag zien we u deelnemen in 2024 en het Excel-bestand retour.  
 
Met vriendelijke groet, Saskia Gubbels en Annelies van der Veldt 

 

    
 

Inhoud Onl ine 
Ouderbi jeenkomsten  

 
10  basi sbi j eenkom sten  
‘ He t  p e rsp e c t i e f  va n  h e t  
k i n d  b i j  ee n  sch e i d in g ’  
 
5 vervolgbi j eenkom sten  
‘ Z i ch t  k r i j ge n  o p  d e  ‘ e ch te ’  
o o rza a k  va n  h e t  co n f l i c t ’   
 
5 b i j eenkom sten Steun 
voor  j e  Kind  
‘ Ve i l i g  o p vo e de n  b i n n e n  
e e n  sche i d i n g ss i tu a t i e ’  
 
 
 

Doel  is bewustwording  
 
I n fo rme ren  o ve r :   

-  h e t  p e rsp e c t ie f  va n   
e e n  k i n d   

-  h e t  e i g e n  h a n d e l e n  
-  d e  op vo e d ta a k  
-  b e l a ng  va n  s te u n  vo o r  

e e n  k i n d  
-  wa t  j e  a l s  o u d e r  ka n  

d o en  
 
Ouders (76% ) geven aan  
da t  z e  z ich  bete r  kunnen 
verp l aa tsen i n  hun  k i nd.   
 

 
 
Middel  is de juiste toon 
 
-  e r ken n in g  g e ve n  vo or  

d e  po s i t i e  va n  o ud e rs  
-  t a a l  e n  b eh o e f te n  va n  

h e t  k i n d  ve r to l ke n  
-  n o rma l i se re n  e n  

a c t i ve re n  
 
Ouders e rvaren de 
voor l i ch t i ngen a l s  
posi t i e f ,  p re t t ig ,  helpend  
en  z e  werden geraakt  op 
een pos i t i eve m ani er .   
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Contact  LCO  

 

Sa sk ia  Gu b b e l s  

 

0 6  22  3 4 4  1 4 4  

 

i n f o@ o ud er b i j ee nk oms te n . n l  

 

www. ou d er b i j ee nk oms te n .n l  

 

mailto:info@ouderbijeenkomsten.nl
http://www.ouderbijeenkomsten.nl/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

AANBOD ONLINE 
OUDERBIJEENKOMSTEN 2024  

 

 

 

Prestatieverplichting Landelijk Contactpunt Ouderbijeenkomsten 

- Presenteren van 20 Online Ouderbijeenkomsten  

- Maandelijkse mailing van digitale flyer naar organisaties en professionals 

- Publiciteit op LinkedIn 

- Sturen van anonieme vragenlijsten aan deelnemende ouders en 
professionals   

- Telefonisch nazorg aan ouders 

 

Op aanvraag: 

- Publiceren van gemeentelijk aanbod voor gescheiden ouders op 
www.ouderbijeenkomsten.nl/in-uw-regio  

- Versturen van mailing naar contactpersonen in de regio; 

- Beschikbaar stellen van gedrukt flyermateriaal (tegen meerprijs); 

- Beschikbaar stellen van regionale cijfers (tegen meerprijs).  

 
 
Toekomstplannen bij voldoende financiele ruimte in 2024: 

- Analyses op basis van vragenlijsten van ouders en professionals m.b.t 
2024. Resultaten van 2019 (onderzoek door Raad voor de 
Kinderbescherming), 2021 en 2023 zijn beschikbaar 

- Ontwikkelen en geven van nieuwe Online Ouderbijeenkomsten  
o voor het sociaal netwerk van gescheiden ouders 
o voor jongeren, waarin wij vertellen wat we hun ouders vertellen 

 
 
Inspanningsverplichting gemeente 
 
De gemeente/regio is verantwoordelijk voor de regionale verspreiding van het 
aanbod en het gericht verwijzen van ouders uit de regio. Het bereiken van ouders in 
uw gemeente ligt buiten de beïnvloedingssfeer van het LCO. Hoe meer de regio 
gericht ouders uitnodigt, hoe hoger de opkomst en het effect van het aanbod. 
 
In tegenstelling tot het reguliere zorgaanbod geldt voor een preventief aanbod 
namelijk dat meer deelnemende ouders voor een regio leidt tot minder zorgkosten. 
Dat vraagt om een structureel andere benadering door de regio, waarin de 
deelname niet afgeremd, maar juist gestimuleerd moet worden. De regio/gemeente 
heeft hierin een cruciale rol. 
 
We denken graag mee over het optimaliseren van het outreach proces en het 
vernieuwen van manieren om ouders uit uw regio te verwijzen naar ons 
voorlichtingsprogramma. In de bijlage kunt u aangeven datu gebruik wilt maken van 
onze expertise of het uitwisselen van de best practices van de afgelopen acht jaar. 
 
In opdracht helpen we om het outreach proces in uw gemeente in te richten.  
 
 

 
 
 
 

Resultaten 

vragenl i jsten  

 

 

Ef fec t  voor l i ch t ingen  

 
Ou d e rs  g e ve n  aa n  d a t  ze  
z i ch  b e te r  ku nn e n  
ve rp l a a tse n  i n  h u n  k in d  
(76 % ) .   

 

Hoge waarder ing ouders 

en  p ro fessional s  

 

8 2 %  va n  d e  ou d e rs  e n  
9 8 %  va n  d e  p ro fe ss i o n a l s  
d i e  d e  v rag e n l i j s te n  
in vu l d e n ,  zo u  d e ze  
b i j e e n ko ms t e n  a a n  a nd e re  
o u de rs  a a n ra d e n  
 
8 6 %  va n  d e  ou d e rs  v i n d t  
d a t  d i t  a a n bo d  
b e sch i kb a ar  mo e t  z i j n  vo o r  
g e sche i de n  o u d e rs .  En  
o n de r  p ro fe ss i o n a l s  i s  d i t  
9 6 % .   
 
 
Aanvul l end aanbod voor  
de  p ro fessional  
 
P ro fe ss i o n a l s  z ie n  d e ze  
b i j e e n ko ms te n  a l s  
a a n vu l l i n g  o p  h e t  hu i d i g e  
h u l p aa n b o d  (91 % )  e n  
v i n d e n  de  i n fo rma t i e   
r e l e va n t  voo r  g e sch e i d e n  
o u de rs  (9 5 % ) .   
 
De  p ro fe ss i on a l s  e r va re n  
d e  On l i n e  
Ou d e rb i je e n ko ms te n  
te ve n s  a l s  d e sku nd i gh e id s  
b e vord e ren d  i n  h e t  we rke n  
me t  o u d e rs  (8 8 % ) .      
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‘ I k  ve rw i j s  o u de rs  e e rs t  

n a ar  j u l l i e  b i j e en ko ms t  

d a arn a  g a  i k  me t  ze  i n  

g e spre k  o ve r  wa t  ze  e r  va n  

h e bb e n  o p ge s to ke n  e n  wa t  

ze  e v e n tu e e l  i n  hu n  e ig e n  

s i tu a t ie  ku n n e n  ve ra n d e re n . ’   

Professi onal  

 

 

‘Co mp l i me n t  vo o r  d e  w i j ze  

wa a ro p  d e  b o od sch a p  wo r d t  

g e bra ch t ;  o n g ed wo n g e n ,  

in z i ch tg e ve n d ,  

o n ge co mp l i ce e rd ’   

Ouder  

https://www.ouderbijeenkomsten.nl/in-uw-regio
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Prestatieverplichting Landelijk Contactpunt Ouderbijeenkomsten 

- Presenteren van 20 Online Ouderbijeenkomsten  

- Maandelijkse mailing van digitale flyer naar organisaties en professionals 

- Publiciteit op LinkedIn 

- Sturen van anonieme vragenlijsten aan deelnemende ouders en 
professionals   

- Telefonisch nazorg aan ouders 

 

Op aanvraag: 

- Publiceren van gemeentelijk aanbod voor gescheiden ouders op 
www.ouderbijeenkomsten.nl/in-uw-regio  

- Versturen van mailing naar contactpersonen in de regio; 

- Beschikbaar stellen van gedrukt flyermateriaal (tegen meerprijs); 

- Beschikbaar stellen van regionale cijfers (tegen meerprijs).  

 
 
Toekomstplannen bij voldoende financiele ruimte in 2024: 

- Analyses op basis van vragenlijsten van ouders en professionals m.b.t 
2024. Resultaten van 2019 (onderzoek door Raad voor de 
Kinderbescherming), 2021 en 2023 zijn beschikbaar 

- Ontwikkelen en geven van nieuwe Online Ouderbijeenkomsten  
o voor het sociaal netwerk van gescheiden ouders 
o voor jongeren, waarin wij vertellen wat we hun ouders vertellen 

 
 
Inspanningsverplichting gemeente 
 
De gemeente/regio is verantwoordelijk voor de regionale verspreiding van het 
aanbod en het gericht verwijzen van ouders uit de regio. Het bereiken van ouders in 
uw gemeente ligt namelijk buiten de beïnvloedingssfeer van het LCO. Hoe meer de 
regio gericht ouders uitnodigt, hoe hoger de opkomst en het effect van het aanbod. 
 
In tegenstelling tot het reguliere zorgaanbod geldt voor een preventief aanbod 
namelijk dat meer deelnemende ouders voor een regio leidt tot minder zorgkosten. 
Dat vraagt om een structureel andere benadering door de regio, waarin de 
deelname niet afgeremd, maar juist gestimuleerd moet worden. De regio/gemeente 
heeft hierin een cruciale rol. 
 
We denken graag mee over het optimaliseren van het outreach proces en het 
vernieuwen van manieren om ouders uit uw regio te verwijzen naar ons 
voorlichtingsprogramma. U kunt in de offerte aangeven als u gebruik wil maken van 
onze expertise of wil uitwisselen over de best practices van de afgelopen acht jaar.   
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‘ I k  ve rw i j s  o u de rs  e e rs t  

n a ar  j u l l i e  b i j e en ko ms t  

d a arn a  g a  i k  me t  ze  i n  

g e spre k  o ve r  wa t  ze  e r  va n  

h e bb e n  o p ge s to ke n  e n  wa t  

ze  e v e n tu e e l  i n  hu n  e ig e n  

s i tu a t ie  ku n n e n  ve ra n d e re n . ’   

Professi onal  

 

 

‘Co mp l i me n t  vo o r  d e  w i j ze  

wa a ro p  d e  b o od sch a p  wo r d t  

g e bra ch t ;  o n g ed wo n g e n ,  

in z i ch tg e ve n d  &  

o n ge co mp l i ce e rd ’   

Ouder  
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Instructie deelname 2024 
 
In de bijlage vindt u een Excel-bestand met twee tabbladen.  
Gelieve alle blauwe vlakken in te vullen op beide tabbladen.  
 
 
 
Aanmelding 

• In de bijlage vindt u een concept-offerte en tabblad algemene gegevens; 
• Vul de NAW- en factuurgegevens in; 
• Vermeld met hoeveel gemeenten u meedoet en geef op 2de tabblad aan om 

welke gemeenten het gaat; 
• Vul in of u regionale cijfers wilt ontvangen en hoe vaak per jaar. Wanneer u 

de cijfers nodig heeft, doet u bij ons per e-mail het verzoek. 
• Bij het afnemen van foldermateriaal, let op dat u op het 2de tabblad NAW 

gegevens invult.  
• Stuur het Excel-bestand terug naar info@ouderbijeenkomsten.nl; 
• U krijgt van ons per ommegaande de offerte in PDF met ons kenmerk en de 

bijbehorende factuur.  
 

 
 
 
Publiciteit 
Voor iedere deelnemende gemeente geldt, dat we maandelijks publiciteit 
maken voor de Ouderbijeenkomsten vanuit het LCO via het versturen van een 
maandelijkse mailing en het plaatsen van van een digitale flyer op LinkedIn. 
 
Wilt u hier als gemeente gebruik van maken dan kunt u in het Excel-bestand onder 
tabblad 'Algemente gegevens- Publiciteit' het volgende noteren:  

• Link naar de website van uw gemeente waar gescheiden ouders de 
informatie over hulp bij scheiding kunnen vinden;  

• E-mail/telefoonnummer waar gescheiden ouders terecht kunnen in uw 
gemeente/regio; 

• Mailinglijst van professionals/organisaties die wij als LCO maandelijks de 
flyer kunnen sturen.  

 
U krijgt de flyer digitaal aangeleverd.  
Wilt u gedrukte flyers om in uw gemeente te verspreiden bijvoorbeeld bij huisartsen, 
dan kun u hiervoor een keuze maken.  
 

 
 
 
 
Cijfers 

• U krijgt een overzicht voor uw gemeente(n)/regio met uit welk 
postcodegebied de deelnemers komen en wie de verwijzers zijn;  

• Het meerdere malen opvragen van cijfers heeft vooral zin als u zicht wilt 
krijgen op welke organisaties in uw gemeente/regio effectief gescheiden 
ouders verwijzen en als uw doel is dit aantal te vergroten door hier gericht 
acties op uit te zetten. Als dit uw ambitie is, raden we u aan om minimaal 
één adviesgesprek af te nemen om best practices uit te wisselen.  

Inz icht  bi j  ouders  

 

‘ Ho e  e e n  k i n d  z i ch  sch i k t  

d o or  l o ya l i t e i t  e n  z i j n  

b e ho e f te n  we g d ru k t . ’  

 

‘ Da t  i k  m i j n  r ea c t i e  op  

m i j n  e x -pa r tn e r  e ch t  b i j  

me ze l f  mo e t  h o ud e n . ’  

 

‘ Da t  i k  e r  n u  vo o r  o pe n  s ta  

d a t  m i j n  k i n d  o ve r  mi j n  e x  

p ra a t . ’  

 

‘ Da t  i k  n i e t  a l l e e n  b e n  e n  

ke n n i s  e ch t  b e l a ng r i j k  i s . ’  

 

‘ He t  b e se f  d a t  k i n d e re n  

e e n  a n d e r  p ro ce s  e r va re n  

a l s  g ro te  me n se n . ’  

 

‘ He t  b e se f  d a t  i k  d o o r  de  

s t re ss  va n  de  sch e i d i n g  

ze l f  so ms  o n ve i l i g  b e n  

vo o r  mi j n  k i n d ere n ;  i k  b e n  

sn a u we r ig  e n  m i n d er  

b e sch i kb a ar . ’  
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Reacties professionals  

 

‘ De ze  b i je e n ko ms te n  

h e l p en  o u d e rs  h un  b l i k  t e  

ve r ru i me n  e n  te  

ve rza ch te n . ’  

 

‘ De  ka n s  o p  

ve ch tsch e i d i n g e n  wo rd t  

h i e rdo o r  ve rk l e i n d . ’  

 

‘ D i t  i s  b a s i s i n fo rma t i e  d i e  

o u de rs  m i sse n  a l s  ze  g a a n  

sch e i d e n .  E i g e n l i j k  

ve rp l i ch te  ko s t . ’   

 

‘ De  b i j ee n ko ms t  i s  

i n fo rma t ie f  ma a r  g e e f t  o o k  

e r ken n in g . ’  

 

‘ He t  k i nd  p e rsp e c t i e f  wo rd t  

mo o i  ve rwo o rd . ’  

 

‘ Z i n vo l  vo o r  a l l e  o u d ers ,  

wa n t  n i e t  a l l e e n  

g e sche i de n  o u d e rs  p ra te n  

n e ga t i e f  o ve r  e l ka a r . ’  

 

 

 

Gedrukte algemene flyers 
(zonder datums met QR-code) 

 
 

500 flyers + 50 posters A4 
 
 

€100,00 
 

https://www.ouderbijeenkomsten.nl/in-uw-regio

